
SpelregelsBasiskennis VGT vereist 
bij minstens 1 speler 

1. Leg alle 10 schijven met de handvormen 
zichtbaar in het midden van de tafel.

2. Eén speler* bedenkt een gebaar met één van 
de handvormen op de schijven. Deze speler 
toont het gebaar aan de andere spelers.

3. De andere spelers proberen zo snel mogelijk 
de juiste handvormschijf te pakken.

4. Als je als speler een verkeerde handvormschijf 
pakt, moet je deze terugleggen en ook één 
andere schijf terug in het midden leggen 
(indien al in bezit).

5. Het doel is om zoveel mogelijk schijven te 
verzamelen. De speler met de meeste schijven 
aan het einde van het spel is de winnaar.

1. Leg alle 10 schijven met de handvormen niet 
zichtbaar in het midden van de tafel.

2. Een speler kiest een schijf en draait deze om.
3. Toon om de beurt een gebaar met de 

omgedraaide handvorm. 
4. Wie geen gebaar meer kent met de 

omgedraaide handvorm, valt af. (Afvallers 
mogen andere spelers eventueel helpen.)

5. De speler die als laatste overblijft, verdient de 
schijf. Begin nu terug bij punt 2 met álle spelers.

6. Het doel is om zoveel mogelijk schijven te 
verzamelen. De speler met de meeste schijven 
aan het einde van het spel is de winnaar.

1. Leg alle 10 schijven met de handvormen niet 
zichtbaar in het midden van de tafel.

2. Een speler kiest twee schijven en draait deze om.
3. De speler verzint er een  verhaal mee. Doe dit 

om de beurt, met telkens twee andere schijven. 
4. Wie geen verhaal kan verzinnen met de 

gekozen handvormen, valt af.
5. Het doel is om als laatste over te blijven.

3 - 6 spelers2 - 8 spelers

1 - 8 spelers

*Beslis zelf hoe jullie spelen: 
• één speler (met basiskennis van VGT) toont alle 

gebaren tijdens het spel.
• spelers (met basiskennis van VGT) nemen om de 

beurt de rol op zich om een gebaar te tonen. 

Snelle handenHandvormchallenge

Gevorderde variant: verboden kleur
Benoem een kleur die verboden is om te 
nemen. Beslis zelf of je deze kleur door-
heen het spel verandert of niet. De speler 
die gebaart mag de anderen proberen te 
misleiden. Wie de verboden kleur neemt, moet 
deze terugleggen en ook één andere schijf terug in 
het midden leggen (indien al in bezit).

TIP: Probeer uit met de handvorm
Maak de handvorm, draai en beweeg en hou deze op 
verschillende plaatsen. Zo ontdek je veel mogelijkheden!

Het handvormspel is ontwikkeld 
door VGT Leren om bij spelers het 
bewustzijn te vergroten rond Vlaamse 
Gebarentaal. Zo ontdekken ze al 
spelend nog nieuwe gebaren van 
elkaar en leren ze creatief denken.

Handvormverhalen

Meer gebaren of andere 
spelmogelijkheden?

Ontdek meer op 

vgtleren.be

vgtleren.be/fun/handvormspel
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een gestrekte hand 
met vingers dicht

voorbeelden
slapen, boek, open, 
geen, tafel, zwemmen, ...

een bolvormige hand met 
duim en pink gestrekt

voorbeelden
vliegtuig, telefoon, ja, fout, 
zitten, boerderij, ...

380 gebarenkaarten 
Leer nieuwe gebaren met de gebarenkaarten en 

ontdek meer mogelijkheden voor het handvormspel.

Bekijk de spelregels op de achterzijde.

vgtleren.be/webshop

een bolvormige hand 
met duim dicht

voorbeelden
ijsje, koffie, werk, vos, 
beslissing, sociaal, ...

een V-hand 

voorbeelden
vrijdag, tram, vakantie, 
vrij, schaar, onderzoek, ...

een gestrekte hand 
met vingers gespreid

voorbeelden
bal, gebaar, cijfer, friet, 
omgeving, boom, ...

een bolvormige hand 
met duim gestrekt

voorbeelden
goed, sport, anoniem, 
pen, gisteren, deurbel, ...

een bolvormige hand 
met wijsvinger gestrekt

voorbeelden
parfum, water, mes, snor, 
bespreken, fotograferen, ...

een L-hand 

voorbeelden
lopen, taal, vlog, boor, 
overmorgen, wakker, ... 

een perfect-hand
 
voorbeelden
perfect, broer, verkopen, 
belangrijk, link, gids, ...

een O-hand

voorbeelden
procent, verrekijker, worst,  
goal, snorkelen, oktober, ...

De 10 handvormen van het spel

Bekijk onze webshop 
voor meer spelplezier!

Ontdek hoe leuk het is om met 
Vlaamse Gebarentaal te spelen!"
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